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6.4.8. gr. byggingarreglugerdar, nr. 112/2012, sidari breytingar reglugerdar nr. 1173/2012, 350/2013,
280/2014, 360/2016, 666/2016, 722/2017, 669/2018, 1278/2018 og 977/2020
L6g um mannvirki, nr. 160/2010

Stigar og troppur — breidd og lofthaed

i grein 6.4.8 i byggingarreglugerd segir:

, Troppur og stigar bygginga skulu vera pad breidir ad peir anni fyrirhugadri umferd. beir
skulu pannig gerdir ad audvelt sé ad fara um pa med sjukraboérur. betta a einnig vid pegar
lyfta er i byggingu.

Breidd stiga i byggingu skal maela fra fullfrdgengnum vegg ad handridi. Sé handrid badum
megin, skal maela breidd milli handrida.

Stigar bygginga skulu almennt vera jafn breidir peim gangi sem liggur ad peim. Stigar fyrir
almenna umferd innan ibudar skulu vera minnst 0,90 m breidir. Stigar sem pjéna fleiri en
einni ibud skulu vera minnst 1,00 m ad breidd ef i vibkomandi husi er til stadar lyfta sem
tekur sjukraborur, p.e. lyfta med innanmal a.m.k. 1,10 m x 2,10 m, annars skal breidd stiga
vera minnst 1,20 m. Stigar sem pjéna fleiri en einu fyrirtaeki 0.p.h. skulu vera minnst 1,20 m
ad breidd. Breidd stiga skal p6 vera pannig ad krofur um fléttaleidir séu uppfylitar, sbr. 9.
hluta.

Hindrunarlaus ganghaed i stigum bygginga skal vera minnst 2,10 m.

Breidd utitrappa ad adalinngangi bygginga skal vera a.m.k. 1,20 m med hindrunarlausa gang-
haed a.m.k. 2,10 m. Stigar/ troppur vid bakinngang og 4 66rum stodum par sem gert rad fyrir
takmorkudum umgangi, skulu vera a.m.k. 0,90 m breidir. Stigar/ troppur af svolum ibudar
nidur i gard mega pd vera ad lagmarki 0,60 m ad breidd, maelt milli handlista.

Husnaedis- og mannvirkjastofnun skal gefa Ut leidbeiningar um framkveemd pessarar
greinar.”

Leidbeiningar
1 3. mgr.6.48gr.:

Almenna reglan er su ad stigar bygginga skulu vera jafn breidir peim gangi sem ad peim
liggur. Sé stigi mjérri en adliggjandi gangur skal geeta pess ad stiginn uppfylli kréfur um
breidd flottaleida.

Stigar skulu vera 1,20 m ad breidd i ibudarhisum med fleiri en einni ibud og atvinnuhus-
nadi par sem hann pjénar fleiri en einu fyrirteeki. Heimilt er i ibddarhidsnzedi med lyftu
fyrir sjukraborur ad stigi sé 1,00 m ad breidd.
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Mynd 1. Stigabreidd 1,20 m. Mynd 2. Stigabreidd 0,90 m Mynd 3. Stigabreidd 1,00 m i
Oll mal i mm innan ibudar. ibudarhusnaedi med
Oll mél i mm lyftu fyrir sjukraborur.
Oll mal i mm

2 4.mgr.6.4.8gr.:

Hindrunarlausa ganghad i stigum bygginga skal vera minnst 2,10 m i hverju prepi stigans.
Pessi krafa er gerd til ad audveldara sé ad ferdast um stigann til deemis vid voru-, his-
gagna- og sjukraflutninga. Hindrunarlaus lofthaed milli stigapalla er su sama og i vid-
komandi byggingu.

Mynd 3. Hindrunarlaus lofthaed i stigum, 6ll mal i mm.
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Yfirlit yfir breytingar sem gerdar hafa verid a leidbeiningunni:

6.4.8

Utgéfa 4.4
Dags. 22.12.2020

Utgafa | Lysing & breytingu: Dags.

1.0 | A ekkivid 22.6.2012
2.0 Tilvisanir faerdar inn 31.5.2013
3.0 3. breyting byggingarreglugerdar - lofthaed breytt 15.7.2015
4.0 4. breyting byggingarreglugerdar — stigabreiddum breytt 30.5.2016
4.1 Letur staekkad 18.6.2018
4.2 Tilvisanir fjarleegdar 30.9.2019
4.3 MVS breytt i HMS 5.2.2020

4.4 Yfirlit yfir breytingar 22.12.2020
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